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'PH: Beth Wald / Mirador del Lago Buenos Aires.

guardc as Naturales
Protegidas, promoviendo la

educacién ambiental y dando a
conocer los recursos naturales y
culturales de este lugar.



te establecimiento rural
duccién ganade-
campo con

ra la obtencién

12 La scensién{ro un

ana y carnes.
i vivieron cientos de trabaja-

res rurales, inmersos en la
cultura del campo del sur de la

Patagonia Argentina y los sabe- |
s folcléricos que identifican'y
resentan  sus costumbres.
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PH: Rewilding/ Antiguo casco de La Ascension.



PH: Florian Von Der Fecht/ Parque Nacional Patagonia.

La Reserva Natural La Ascensién
es un espacio donde se llevan

a cabo tareas vinculodas a la
reconstruccién del ecosistema vy la
conservacién ambiental, podrds
visitarla  todos los dias, para
conocer los paisajes de la Estepa
Patagénica y el Lago Buenos Aires
avistando flora surefa en su
hdbitat natural y encontréndote
con\ espeCIes emblemdticas de la g

|‘-r



Los Parques Nacionales y las
Reservas Naturales son espacios
orientados a preservar dreas sil-
vestres y recuperarlas mediante
planes de manejo o favor del
equilibrio de los ecosistemas,
conservando su estado natural,

y su-capacidad de regenerarse y
reproducirse  completando - las
poblacicnes de especies nativas,
salvaguardando ambientes sanos
y estables.




PH: Dario Podesta / Aves Arg.

El Macé Tobiano (Podiceps gallardoi)
es un ave zambullidora, endémica de
la Patagonia Austral. Esta especie fue
descubierta en 1974 y desde ese
momento solo habita en la provincia
de Santa Cruz. Actualmente es una
especie en peligro critico de extincién.
Hoy diversas organizaciones ambien-
talistas trabajan arduamente dentro
del érea del PN.Patagonia para con-
tribuir en la restauracién del equili-
brio de su hdbitat natural y revertir
la crisis de extincién de la especie.



sna gran red de sende-

ros de trekking y sendas para
bicicleta desde las costas del
ago Buenos Aires hasta la
milenaria formacién rocosa de
eseta del Lago Buenos Aires,

' atravesando llanos de coirdn,
m‘-- mallines, matorrales y ascensos
e visitando en el caomino |
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~inmersos en los paisajes naturales
de la Estepa Patagénica .
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PH: Beth Wald / Sendero Meseta del Lago Buenos Aires RN.Sta




_ La Ascensién abarca 20.000 ha.
i ' Es un drea abierta al puoblico
b - . " paradar a conocer ecosistemas
Seig Y ~+ vivos y funcionales representati-
R 3 vos de la regién. Vivi la experien-
' cia de habitar la naturaleza
_ W conecténdote con la importancia
: ; - de conocer, conservar y proteger
£l ambiente. Disfrutd de las dreas
de acampe, fogones, senderos,
miradores y refugios todos los
dias, durante todo el afo.
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Sendero de la Luna Lago Buenos Aires
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Mirador del lago Lagunitas
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[B Centro de informes ﬁ] Senda de treking
@ Registro obligatorio <@ Punto panoramico
E Camino vehicular _'! Avistaje de fauna
= = Senderodetreking ./ Area de acampe
e Sendero para ciclistas @ Refugio

—= Ruta provincial h Zona de recreo

@ Reserva Natural & Permitido hacer fuego
Silvestre & dentro de los fogones

@ Propiedad privada ﬂi Sanitarios

Reserva Natural Silvestre

L.a Ascension Kilometros

DESNIVEL DE SENDEROS

-11-MESETA LAGO BUENOS AIRES

1400 msnm o

ORIC
~10-PUESTO EL RINCON

1000 msnm- 5

800 msnm--

550 msnm--

—-9-MIRADOR CONDOR

14-SENDERO ROCA GUACHA
-13-CERRO NEGRO
~15-CERRO DE LA CALLE

~7-PASO CHACAY
-8- LAGUNA C.O.A

12-SENDERO DE LA LUNA
-MIRADOR DEL LAGO
2-SENDERO MEDANOS
3-SENDERO LAGUNITAS
-5-SECCIONAL EL CISNE
-6-PUESTO AMARILLO

1-RECORRIDO HI

400 msnm:--

200 msnm--

16.6 km-

Recorrido histoérico

El casco de la antigua estancia La Ascension aun
conserva los edificios con sus fachadas originales.
El galpdn de esquila, corrales, maquinarias rurales
y la matera nos cuentan la historia de este lugar.

-9 0,2 km A dificultad baja ® 0:45

Area Caburé

Un sector de picnic y acampe con fogones,
parrillas, agua corriente, sanitarios y estaciona-
miento para motorhome.

-9 15km N dificultad baja ® 0:20'

Visita al Lago
Recorridos cortos a pie por la costa del lago.

Sendero Lagunitas

-9 0,60 km N dificultad baja ® 0:30'
Sendero Médanos

-9 0,8 km N dificultad baja ®© 0:45'

Mirador del lago .
-9 0,3 km N dificultad baja

Sendero Cerro Negro

Ascenso a la cumbre de 575 msnm. por un sendero
con llamativas rocas pulidas en la Era Glaciar,
desde donde se aprecia una vista panoramica de

la Reserva Natural Silvestre y el lago.

-9 4,3 km N dificultad baja ®© 2:00

Sendero de la Luna

Un acantilado sobre el Lago Buenos Aires, ofrece
una impactante vista que nos invita a visitarlo en
luna llena y deleitarnos con sus paisajes nocturnos.
En los marcados estratos de sus barrancas se
pueden apreciar evidencias del pasado geologico
del lugar.

-9 2,2 km ® dificultad baja ® 0:50

Sendero Puesto El Cisne

Antiguo puesto de estancia, hoy es una seccional
de Guardaparques, con un area de acampe 'y
sanitarios.

-9 5,5 km h dificultad baja ® 1:30

Sendero Cerro de la Calle

Paredones rocosos de |la formacion teschenita
Los Antiguos , de era del Cenozoico, nos cuentan
sobre la edad geoldgica de la region.

Punto de vista panoramico. Sitio de nidificacion de
condores y aguilas.

98,00 km M dificultad baja O 2:40'

Sendero Laguna C.0.A

Sitio ideal para observacion de diversas especies
de aves acuaticas que habitan la zona, debe su
nombre al Centro de Observadores de Aves local.

-9 10,5 km h dificultad media O 4:30'

Sendero Roca Guacha

Sendero de estepa que recorre una zona de
mallines y afiosos molles hasta llegar a un singular
afloramiento rocoso. Punto panoramico.

-9 4,5km ® dificultad baja ® 1:30'

Puesto Amarillo

Este lugar fue un puesto de estancia durante
muchos afos, hoy es un refugio para los caminantes,
con fogon y cocina a lefa; Cuenta con un area de
acampe habilitado y ecobafio.

-9 6,0 km ® dificultad baja ® 2:15'

Mirador Condor

Luego de un trekking en ascenso, llega a este
mirador desde donde se puede apreciar la
Cordillera de los Andes y el Lago Buenos Aires.

o9 11,2 km N dificultad media © 4:45

Puesto El Rincon

Antiguo puesto de veranada, hoy es el ultimo

refugio para los caminantes que ascienden a la

Meseta del Lago Buenos Aires.

Cuenta con una pequeia cocina a lefa,

0 st g area de acampe y ecobano.

" '@* w -9 13,5 km N dificultad alta O 7:00
. il.uv_ﬂﬂﬂf.

Meseta del Lago Buenos Aires

Ascenso a la zona mas elevada de la reserva,
una vista de 360° que alcanza la gran planicie de
la Meseta, el Lago Buenos Aires, el paisaje de la
estepa Patagonica y la Cordillera de los Andes.
Es el habitat del Maca Tobiano, un ambiente
singular que resguarda expresiones unicas de
rocas basaltica, flora de altura, liquenes y reptiles
endémicos.

e9 17.0 km M dificultad alta ® 9:30’

'.ﬁ\ e J La fauna silvestre es sensibled al recorrer los senderos evite ruidos

y comportamientos que puedan asustarlos, disfrute de la experiencia
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@ registre gx acceso s | regresecon ‘ ingrese sin
su ingreso gratuito T | sus residuos mascotas

-Al llegar a la R.N.S La Ascensién registrese en el Centro de Informes.
-Planifique su salida de acuerdo a los horarios de cierre

y apertura del parque.
-Respete el itinerario declarado al momento de registrarse.
-Recomendamos caminar siempre acompafnado.

// . -Lleve siempre el mapa de senderos de treking con usted.
/%‘ | -Evite el contacto directo con la flora y la fauna.

-Transite solo por senderos habilitados, nunca los abandone.

-Cuente con botiquin, agua potable, alimento, linterng,

abrigo extra y protecciéon solar.

-Haga fuego solo en las dreas permitidas.

-Las réfagas de vientos intensos son frecuentes, en dias muy ventosos,
sea especialmente precavido al circular cerca de bordes y barrancas.



Q Ruta Provincial N2 43 km 38 | reservas@apn.gob.ar| 5411 39853800 int.31003/31005
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